
Foot Boogie 

Musik: Down at the Twister and Shout - Country Stars

  Cowboy Boots - The Backsliders 

  Mile out of Memphis - Philip Claypool 

  32 count / 2 wall / Beginner  

 

    
  2 x Fans Right, 2 x Fans Left 
1 - 2  RF - Spitze nach rechts außen drehen und zurück zur Mitte 
3 - 4  Wiederholung von 1 - 2 
5 - 6 LF - Spitze nach links außen drehen und wieder zurück zur Mitte 
7 - 8 Wiederholung von 5 - 6 
  Fans, Swivels Right ( Repeat left ) 
9 RF- Spitze nach rechts außen drehen 
10 RF - Hacken nach rechts außen drehen 
11 RF - Hacken zurück drehen 
12 RF - Spitze zurückdrehen ( Ausgangsposition ) 
    
13 LF - Spitze nach links außen drehen 
14 LF - Hacken nach links außen drehen 
15 LF - Hacken zurück drehen 
16 LF - Spitze zurückdrehen ( Ausgangspition ) 
  Foot Boogie 
17 beide Fußspitzen gleichzeitig nach außen drehen 
18 beide Hacken gleichzeitig nach außen drehen 
19 beide Hacken gleichzeitig zurück drehen 
20 beide Fußspitzen gleichzeitig zurück drehen ( Ausgangspisition ) 
  Step Right forward, Slide Right, Step Left forward, Hitch Left 
21 mit dem RF einen Schritt vorwärts 
22 LF an den RF heranziehen 
23 mit RF einen Schritt nach vorn 
24 LF - Knie hochziehen 

  Step Left forward, Slide Right, Step Left forward, 1/2 Turn Left with Hitch, 
Step Right forward 

  Slide Left, Step Right forward, Stomp Left 
25 LF einen Schritt vorwärts 
26 RF an den LF heranziehen 
27 LF einen Schritt vorwärts 
28 1/2 Linksdrehung auf dem LF ausführen und das rechte Knie dabei hochziehen 
29 RF einen Schritt vorwärts 
30 LF einen Schritt vorwärts 
31 RF einen Schritt vorwärts 
32 LF neben RF mit einem Stampfer hinstellen 
    

  Tanz beginnt von vorne 

 


